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KLICKTALK

Kurs psychische Gesundheit

Lerne Konzepte und Methoden rund um die psychische
Gesundheit kennen und tausche dich mit Gleichgesinnten
Uber persénlichkeitsstérkende Themen aus.

(5 Jeweils um 19:00 Uhr, Termine auf der Riickseite
s82 Fir Jugendliche und junge Erwachsene

P13

Q klick+, Aeschistrasse 25, Miinsingen

KL I : K+ Themen und weitere Infos
www.klickplus.ch/sozialtraining




TERMINE

10. Januar 2024 7. Februar 2024
6. Mérz 2024 3. April 2024

7. August 2024

4. September 2024 2. Oktober 2024

6. November 2024 4, Dezember 2024

Anmeldung (CHF 10.-/fir Interne gratis) und
weitere Infos via Mail an: sandra.heimberg@klickplus.ch



