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Lerne Konzepte und Methoden rund um die psychische 

Gesundheit kennen und tausche dich mit Gleichgesinnten 

über persönlichkeitsstärkende Themen aus.

Jeweils um 19:00 Uhr, Termine auf der Rückseite

Für Jugendliche und junge Erwachsene 

klick+, Aeschistrasse 25, Münsingen

Themen und weitere Infos 

www.klickplus.ch/sozialtraining
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